
                 (Ce programme est établi à titre indicatif, il pourra être modifié en fonction de la météo, ou annulé…) Etabli le : 24/10/2024

Attention : aucun remboursement sauf cas de force majeure ou annulation de la sortie par le CDRA. Maj le : 29/10/2024     

*Les départs se feront sur le parking du gymnase de Sous-Aléry à Cran Gevrier.

*Licence FFRP  obligatoire.

Rappel :*Chacun doit être équipé correctement en fonction de la sortie prévue (sont notamment indispensables : sac à dos, couverture de survie, eau, chaussures de montagne adaptées, bâtons,

 lunettes de protection solaire, pharmacie personnelle, et le cas échéant, vêtement de pluie, vêtement chaud, bonnet, casquette, gants).

*Chacun doit avoir sur soi : carte d'identité, carte vitale, licence FFRP, carte d'identité du randonneur.          ** Altitude maxi adaptée à chaque groupe
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CDRA  -  PROGRAMME DES RANDONNEES DU VENDREDI :  NOVEMBRE 2024 à AVRIL 2025
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1 8 h  La Galoppaz Col des Prés Bauges 42 V 1 045 1 680 Pierre Toussaint

8 8 h Mont Laval et Tours de César La Chambotte Clergeon Cessens 30 C 644 848 Christian

15 8 h La Savoyarde Lac de La Thuile Bauges 60 C 800 1 209 Annie

22 8 h Boucle de la Maladière Perrignier Chablais 70 C 583 709 Gil

29 8 h Les Pertes de la Valserine Bellegarde Jura 45 C 370 501 Freddy
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6 8 h 30 Menthon Talloires Château de Menthon Hauteurs du lac 10 V 590 958 Simone

13 8 h 30 Le sentier des douanes Valleiry Genevois 40 C 332 470 Jean-Jacques Carte d'identité

20 8 h 30 Le Grand Piton Le Sappey Salève 30 C 902 1 368 Pierre
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3 pas de sortie

10 10 h La croix du Nivollet La Féclaz Bauges 45 C 1 301 1 545 Annie

17 9 h Le plateau d'Agy St Sigismond Bauges 75 C 1 274 1 450 Christian

24 9 h Le Grand-Bornand Chinaillon Le Chinaillon Aravis 35 C 1 000 1 300 Gil

31 9 h Le Grand Colombier Sur Lyand Jura 36 C 1 235 1 525 Freddy forfait pistes
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7 9 h Croix d'Allant Plan de la Limace Précherel Bauges 42 C 989 1 645 Simone

14 9 h Le Retord Cuvéry Jura 55 C 1 178 1 351 Jean-Jacques forfait pistes

21 9 h Chalets de la Fulie Chartreuse d'Aillon Bauges 45 C 1 027 1 390 Pierre

28 7 h30 Valmorel Station La Lauzière 85 C 1 350 2 000 Annie sortie commune skieurs
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7 8 h Les Saisies Station Beaufortain 65 C 1 624 1 893 Christian sortie commune skieurs

14 8 h Mont Morbié Mont Pelat Aillon le Jeune Bauges 45 C 1 045 1 543 Gil

21 8 h Plateau de Beauregard La Croix Fry Aravis 35 C 1 467 1 740 Freddy

28 8 h Le Vuache Chaumont Jura 30 C 600 1 112 Simone
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4 8 h Les meulières du mont Vouan Boisinges Chablais 50 C 650 960 Jean-Jacques

11 8 h Le mont Tournier Saint Maurice de Rotherens Jura 70 C 630 854 Pierre

18 8 h La borne aux Lions. Les 3 Crêts La Pesse Haut Jura 80 C 1 160 1 540 Annie

25 8 h Le Môle Pk Chez Béroud Giffre 60 V 1 157 1 863 Christian
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